
3・23
総決起
集会

建設
キャリ

アア
ップ
カード

××
××

××
××

建設
 太
郎

技能者情報

①技能者、事業者の申請（申請は任意）に基づき、振興基金が以下の情報システムに登録 ②元請が現場の開設時に以下の情報を登録

本人情報（住所、氏名、生年月日、性別、国籍）

必須情報
○社会保険加入状況
○建退共手帳の有無　　　等

○商号
○所在地
○建設業許可情報
　許可番号・許可の有効期間・
　建設業の種類推奨情報

○保有資格、研修受講履歴
○健康診断受診歴の有無　等

事業者情報
現場情報

就業情報

○現場名及び住所、元請事業者名
○工事の内容が分かる項目　等

○現場入場実績（日単位）等

③現場入場時にカードリーダー等でカードを読み取る

建設
キャリ

アア
ップ
カード

××
××

××
××

建設
 太
郎

ピッ！ピッ！ピッ！

建設
キャリ

アア
ップ
カード

××
××

××
××

建設
 太
郎
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技
能
労
働
者
の
処
遇
改
善
を
め
ざ
し
て

「
建
設
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
シ
ス
テ
ム
に
つ
い
て
」

技
能
が
評
価
さ
れ
る
仕
組
み
の
構
築
に
向
け

組
織
拡
大
と
仕
事
・
賃
金
の
確
保
を
め
ざ
し
て
「
建
設
長
崎
3
・
23
総
決
起
集

会
」
が
長
崎
原
爆
資
料
館
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
、
建
設
技
能
者
の
処
遇
改
善
等
を

め
ざ
す
取
り
組
み
の
一
つ
「
建
設
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
シ
ス
テ
ム
」
に
つ
い
て
の
講

演
と
、
建
設
業
界
の
情
勢
や
今
後
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

集
会
に
は
、
県
下
各
支
部
か
ら
二
三
七
名
の
組
合
員
・
主
婦
の
皆
さ
ん
、
書
記
局

員
が
出
席
し
ま
し
た
。

集
会
は
田
中
副
委
員
長
の
開

会
あ
い
さ
つ
の
後
、
主
催
者
を

代
表
し
て
舩
津
執
行
委
員
長
が

「
建
設
業
界
に
は
若
い
人
が
特

に
少
な
い
。
国
は
こ
こ
六
年
間

で
公
共
工
事
の
設
計
労
務
単
価

を
四
一
・
六
％
引
き
上
げ
た
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
私
た
ち
に
そ

の
実
感
は
な
く
大
手
ゼ
ネ
コ
ン

は
バ
ブ
ル
並
み
の
利
益
を
上
げ

て
い
る
。
こ
う
い
っ
た
実
態
を

行
政
や
企
業
に
訴
え
、
技
能
に

見
合
っ
た
賃
金
や
単
価
を
確
保

し
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
。

そ
の
た
め
に
は
組
織
の
強
化
・

拡
大
が
特
に
重
要
だ
。
前
期
の

拡
大
で
は
目
標
を
達
成
し
二
月

末
で
八
十
四
名
の
純
増
と
な
っ

た
。
後
期
の
拡
大
に
も
さ
ら
な

る
ご
協
力
を
お
願
い
し
た
い
」

と
あ
い
さ
つ
。

全
建
総
連
副
執
行
委
員
長
の

北
村
顧
問
か
ら
「
建
設
業
就
業

者
は
全
国
で
四
九
八
万
人
と
昨

年
よ
り
若
干
増
え
た
が
、
平
均

年
齢
は
五
三
・
六
歳
。
五
十
五

歳
以
上
が
約
三
十
四
％
。
二
十

九
歳
以
下
は
約
十
一
％
し
か
い

な
い
。
国
は
若
年
技
能
者
が

入
っ
て
く
る
よ
う
対
策
を
し
て

い
る
が
、
今
日
の
建
設
キ
ャ
リ

ア
ア
ッ
プ
シ
ス
テ
ム
も
そ
の
一

つ
と
し
て
と
ら
え
、
我
々
も
技

能
が
評
価
さ
れ
る
し
く
み
を
築

い
て
い
こ
う
。
全
建
総
連
で
は

技
能
者
育
成
基
金
制
度
を
設
置

し
て
四
月
以
降
に
資
格
を
取
っ

た
人
に
報
奨
金
を
支
給
す
る
よ

う
に
し
た
。
ぜ
ひ
活
用
し
て
ほ

し
い
」
と
情
勢
の
報
告
を
交
え

て
話
が
あ
り
ま
し
た
。

集
会
の
中
で
は
、「
建
設
キ
ャ

リ
ア
ア
ッ
プ
シ
ス
テ
ム
に
つ
い

て
」
全
建
総
連
か
ら
対
策
室
長

の
松
岡
守
雄
氏
を

招
い
て
講
演
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

講
演
後
、
数
名

の
方
よ
り
「
こ
の

シ
ス
テ
ム
は
三
十

年
前
に
や
る
べ
き

だ
っ
た
。
六
十
歳
以
上
が
四
割

も
い
る
と
い
う
の
に
、
登
録
し

な
い
人
が
多
い
の
で
は
な
い

か
」
や
「
大
手
の
企
業
に
と
っ

て
は
現
場
管
理
が
で
き
て
い
い

仕
組
み
と
思
う
が
、
個
人
情
報

が
心
配
。
若
い
職
人
を
育
て
る

に
は
賃
金
が
上
が
っ
て
、
技
術

を
身
に
着
け
る
こ
と
が
大
事
」

な
ど
質
問
や
意
見
が
あ
り
ま
し

た
。
松
岡
室
長
は
「
い
ま
さ
ら

と
い
う
人
も
い
る
か
も
し
れ
な

い
が
、
技
能
者
に
と
っ
て
は
資

格
や
技
能
を
持
っ
て
い
る
人
が

評
価
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
自

分
を
ア
ピ
ー
ル
で
き
る
よ
う
に

な
る
。
ま
た
事
業
所
の
情
報
を

オ
ー
プ
ン
に
す
る
こ
と
で
、
社

会
保
険
加
入
や
建
退
共
の
加
入

状
況
、
施
工
能
力
の
あ
る
企
業

な
の
か
な
ど
分
か
る
よ
う
に
な

る
」
と
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

今
後
の
取
り
組
み
で
は
、
田

上
副
委
員
長
が
組
織
拡
大
の
目

標
達
成
に
向
け
て
、
未
加
入
の

仲
間
の
紹
介
を
お
願
い
す
る
と

と
も
に
仕
事
・
賃
金
の
確
保
に

つ
い
て
は
、
自
治
体
へ
の
要
請

の
ほ
か
市
民
に
対
す
る
ア
ピ
ー

ル
と
し
て
チ
ラ
シ
の
配
布
や
住

宅
デ
ー
活
動
な
ど
運
動
へ
の
参

加
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

集
会
決
議
で
は
村
上
青
年
部

長
が
、
私
た
ち
の
「
生
活
と
い

の
ち
」
を
守
る
た
め
仕
事
確
保

と
適
正
な
単
価
、
賃
金
の
確
保

を
県
や
各
市
町
に
訴
え
る
と
と

も
に
、
年
間
四
〇
〇
名
の
組
織

拡
大
に
全
員
で
力
を
合
わ
せ
よ

う
と
決
議
文
を
読
み
上
げ
、
全

員
の
拍
手
で
採
択
し
ま
し
た
。

最
後
に
寺
田
副
委
員
長
の
閉

会
の
あ
い
さ
つ
と
舩
津
執
行
委

員
長
の
音
頭
で
団
結
が
ん
ば
ろ

う
を
三
唱
し
て
終
了
し
ま
し
た
。

平成30年度
登録解体工事講習のお知らせ

【日程】

5月18日㈮ 福岡県・福岡建設会館（7F会議室）

7月13日㈮ 佐賀県・佐賀市文化会館

（イベントホール）

12月21日㈮ 福岡県・福岡建設会館（7F会議室）

【講習時間】

10：10～15：50（修了試験含む）

【受講料】

6，480円（テキスト代・消費税含む）

【実施機関】

公益社団法人全国解体工事業団体連合会

（電話 03－3555－2196）

※受講を希望される方は、実施機関から「申込書

送付依頼書」で申込書をご請求ください。

詳しくは、全国解体工事業団体連合会のホーム

ページでご確認ください。

○「建設キャリアアップシステム」とは、技能者の資格、社会保険加入状況、現場の就業履歴等を業界横断的に
登録・蓄積する仕組み

○システムの構築に向け官民（参加団体：日建連、全建、建専連、全建総連 等）で検討を進め、平成30年秋に
運用開始

○技能者の申請に基づき、運転免許証等で本人確認をした上で交付。
○技能者は申請方法に応じた実費（2500円又は3500円）を負担し、有効期間は10年。
○将来的には技能者の技能に応じた色分けを検討。当面は登録基幹技能者をゴールドカードとする。

○運営主体は（一財）建設業振興基金。
○運用開始後1年で約100万人の登録を目指し、開始後5年を目途に全ての技能者の登録を目指す。

※キャリアアップシステムについて、3月号にも記載しています。

April
No.634
2018年4月15日

1部20円 組合員の購読料は組合費に含みます
印刷●㈱昭和堂 TEL 095‐821‐1234

発行●長崎県建設産業労働組合 〒852‐8021 長崎市城山町17番58号 TEL 095‐862‐7121 FAX 095‐862‐5281 http//www.kensetunagasaki.org/ 発行責任者●田上一郎 編集人●若杉孝雄

講
演

建設キャリアアップシステムの概要

登録する情報・利用手順

技能者に交付するカード（キャリアアップカード）

システムの運営主体・普及目標

組織拡大にご協力を！
年間拡大目標に向け、組合員、ご家族
皆様のご協力をお願いします
●年間拡大目標 400名●
達成まであとすこしガンバロウ

4

全建総連
建設キャリアアップ対策室長

松岡 守雄氏

▲県下各地より237名が参加

※上記の申請手続きは、利用者の利便性確保のため、インターネット申請、郵送申請、窓口申請の手法を認める。

毎月1回15日発行 2018年（平成30年）4月15日発行建 設 長 崎第634号 （1974年5月30日 第3種郵便物認可）1�



������������������������������������
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
� �����������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��������������������������

�����������������������������

平成30年度の賃金改定は、2月16日の第4回本部執行委員会で提案された後、
各支部で開催された賃金委員会での意向をもとに、3月に開催の第5回本部執行
委員会において協議、下記の通り決定がなされました。

1．現行賃金について 18,000円
2．目標賃金について 24,000円
3．実施時期について 平成30年4月1日より実施

国は、技能労働者不足と若年入職者の減少という深刻な問題の解決に向け、
設計労務単価を6年連続で引き上げ、建設業労働者の待遇改善をはかること
により、若年労働者の育成確保・建設業界への入職者確保に取り組んでいま
す。
平成30年度の長崎県公共工事設計労務単価は大工職で22，800円となり、平
成24年度の15，000円と比べると、1．5倍以上となる7，800円（52％）の引き上
げがなされています。

全建総連は、組合員の資格取得による技術・技能の向上、
技能者育成を支援することを目的に技能者育成基金制度を
創設。平成30年4月から資格取得による報奨金制度を実施。
「資格取得報奨金制度」では、取得した資格に応じ3千

～1万円を全建総連から申請者（組合）を通じて組合員の
方々へ支給します（対象資格は下表を参照）。

◎申請方法
①資格取得報奨金制度申請書（※要印鑑持参）
②資格取得を証明する書類（合格証書、修了証明書等）
以上を組合（各支部事務所）へ提出して申請を行って下さい。

◎申請時の注意点
・受講時に組合員であること。
・平成30年4月1日以降に新たに合格した資格であること。
・組合費等の滞納（3ヶ月以上）がないこと。
・申請期限は資格取得から3年以内。

資格取得報奨金制度の対象資格・区分
区分1：10，000円
一級建築士、設備設計一級建築士、構造設計一級建築士、単一等級技能士、
一級技能士（※1）、一級施工管理技士、第一種電気工事士、電気主任技
術者（第一種、第二種）、電気通信主任技術者、給水装置工事主任技術者、
登録基幹技能者（※2）

区分2：6，000円
二級建築士、木造建築士、二級技能士（※1）、二級施工管理技士、第二
種電気工事士、電気主任技術者（第三種）、電気通信工事担当者、職業訓
練指導員免許（※3）

区分3：3，000円／作業主任者
ガス溶接、コンクリート破砕器、ずい道等の覆工、ずい道等の掘削等、採
石のための掘削、鋼橋架設等、コンクリート橋架設等、特定化学物質等、
鉛、四アルキル鉛等、木材加工用機械、地山の掘削、土止め支保工、型枠
支保工の組立て等、足場の組立て等、建築物の鉄骨の組立て等、木造建築
物の組立て等、コンクリート造の工作物の解体等、酸素欠乏・硫化水素危
険、有機溶剤、石綿

（※1）技能検定 建設関係32職種（造園、さく井、建築板金、冷凍空気調和
機器施工、石材施工、建築大工、枠組壁建築、かわらぶき、とび、左
官、築炉、ブロック建築、エーエルシーパネル施工、タイル張り、配
管、厨房設備施工、型枠施工、鉄筋施工、コンクリート圧送施工、防
水施工、樹脂接着剤注入施工、内装仕上げ施工、熱絶縁施工、カーテ
ンウォール施工、サッシ施工、自動ドア施工、バルコニー施工、ガラ
ス施工、ウェルポイント施工、塗装、路面標示施工、広告美術仕上げ）、
金属加工関係で1職種（鉄工）、電気・精密機械器具関係で1職種（電
気製図）、木材・木製品・紙加工品関係で4職種（家具製作、建具製
作、畳製作、表装）、その他で5職種（ビル設備管理、情報配線施工、
ガラス用フィルム施工［建築フィルム作業］、ビルクリーニング、ハ
ウスクリーニング）

（※2）登録基幹技能者 33職種（電気工事、橋梁、造園、コンクリート圧送、
防水、トンネル、建設塗装、左官、機械土工、海上起重、プレストレ
スト・コンクリート工事、鉄筋、圧接、型枠、配管、鳶・土工、切断
穿孔、内装仕上、サッシ・カーテンウォール、エクステリア、建築板
金、外壁仕上、ダクト、保温保冷、グラウト、冷凍空調、運動施設、
基礎工、タイル張り、標識・路面標示、消火設備、建築大工、硝子工
事）

（※3）職業訓練指導員免許 11科（建築科、とび科、建設科、建築板金科、
畳科、表具科、左官・タイル科、配管科、木工科、塗装科、塑性加工
科）

労働保険事務組合からのお知らせ
①労働保険の年度更新が始まります
組合では労働保険（労災・雇用）加入事業所の年度更新受付を5月中旬頃
より開始します。
労働保険事務組合より封書にてお知らせ致しますので、必要な書類等ご準
備の上、指定の受付日時に各会場へお越し下さい。

②雇用保険手続きには必ずマイナンバー（個人番号）を記載下さい。
マイナンバーの届出は雇用保険の各種届出・申請を行う際に課された義務
であり、マイナンバーを記載しないことは法令違反に当ります。
また、社会保険その他の制度の運営上支障をきたすこととなりますので、
必ず提出をお願いします。平成30年5月以降、以下の届出等に必要なマイナ
ンバーの記載がない場合には返戻される場合があります。

雇用保険被保険者資格取得届、雇用保険被保険者資格喪失届、高年齢雇
用継続給付支給申請、育児休業給付支給申請、介護休業給付支給申請

③平成30年度保険料率の改定について（平成30年4月分より）
労働保険の保険料率改定が行われています。
改定後の保険料率は以下の通りです。

二級建築施工管理技士 受講生募集中‼
受講申込受付 4月より随時受付
講 習 場 所 長崎建設技術専門学院（095－861－9261）

大村建設技術専門学院（0957－53－8385）
講 習 期 間 平成30年7月上旬～10月下旬まで（28日間予定）
講 習 時 間 毎週3回予定 午後6時30分～9時まで
受 講 料 30，000円
講 習 内 容 建築一般Ⅰ・建築一般Ⅱ・安全管理・施工管理・

品質管理・工程管理・法規Ⅰ・法規Ⅱ・実技全般
募 集 人 員 各校とも最低5名以上で実施
受 験 資 格 （実務経験） 高等学校（指定学科卒）3年以上

指定学科以外卒業後4年6ヶ月以上
実務経験者8年以上
大学・専門校により実務経験は異なります。

※受講希望者で早目の申込があれば、願書は学院で準備します。

2018年長崎県各職別公共工事設計労務単価

差

1，200

1，300

1，300

1，200

1，300

900

400

1，400

500

17年3月

19，700

21，200

21，200

20，500

21，200

15，400

17，600

24000

23000

18年3月

20，900

22，500

22，500

21，700

22，500

16，300

18，000

25，400

23，500

職種

板金工

塗装工

内装工

ガラス工

溶接工

建具工

造園工

サッシ工

石工

差

1，300

1，200

1，200

1，200

1，200

1，100

600

600

1，200

17年3月

21，500

20，500

19，500

20，000

19，800

18，800

17，200

16，900

20，000

18年3月

22，800

21，700

20，700

21，200

21，000

19，900

17，800

17，500

21，200

職種

大工

左官

とび工

型枠工

鉄筋工

鉄骨工

電工

配管工

防水工

平成30年度 賃金改定内容

全建総連技能者育成基金制度

資格取得で
報奨金が
もらえます。

改定前
保険料率
11
15
17
19

保 険 料 率
（平成30年4月～）

9．5
12
15
18

建 築 事 業
既設建築物設備工事業
その他の建設事業
一人親方特別加入
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《お申込みのお願い》

巡回健診のお申込みは
準備の都合上、実施日
の 2週間前までに組合
へお願いします。
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■巡回健診実施予定会場（下記会場の中からお選び下さい。）
健診会場（予定）

佐々町文化会館
諫早文化会館
建設長崎佐世保東支部事務所
時津町北部コミュニティセンター
平戸文化センター
建設長崎大村支部事務所
建設技能会館（組合本部）
島原文化会館
佐世保技能会館
時津町北部コミュニティセンター

健診時間帯
9時～12時
9時～12時
9時～12時
9時～12時
9時～12時
9時～12時
9時～12時
9時～12時
9時～12時
9時～12時

実 施 日
平成30年5月27日㈰
平成30年6月10日㈰
平成30年6月17日㈰
平成30年7月8日㈰
平成30年9月2日㈰
平成30年9月9日㈰
平成30年9月30日㈰
平成30年10月28日㈰
平成30年11月18日㈰
平成30年12月2日㈰

������������������������������������

巡回健診の実施について
多くの皆様に健康診断を受診していただけるよう、各地区巡回型による健康診
断を開催します。日頃からお忙しい皆様にも是非この健康診断を年に一度の健康
チェックとしてご活用いただきますようご案内いたします。

■受診対象者
受診対象者は、平成30年4月1日現在で長建国保に加入している40歳以上の方
（同日現在の加入者で平成31年3月31日までに40歳になる方を含む）で、長建国
保の特定健診受診券の交付を受けている方です。
尚、受診対象者以外の方でも自己負担2，000円で基本検査項目を受診すること
が出来ます。
■受診申込方法
受診ご希望の方は、所定の「巡回健康診断申込書」にご記入の上、実施日の2
週間前までに組合支部窓口へお申込下さい。
お申込はFAX及び郵送でも受け付けています。
○FAXの場合：FAX番号 095－862－6246
○郵送の場合：〒852－8021 長崎市城山町29－26 長建国保宛

※お申込後、健診実施機関より健診日時及び注意事項など、詳細な受診案内書が送付されますので
必ずご確認下さい。

■受診に必要なもの
特定健康診査受診券、保険証、健診機関から送付される受診票、実費（選択検
査項目申込者のみ）、検査用容器など
■巡回健診の検査項目
《基本検査項目》（受診者全員：自己負担なし）
身体測定（身長・体重・BMI・腹囲）、血圧測定、医師問診、尿検査（尿糖・
尿蛋白）、血液検査（脂質検査・肝機能検査・血糖検査）、胸部レントゲン検
査、腎機能検査、心電図検査、貧血検査、痛風検査、視力・聴力

《選択検査項目》（希望者のみ：一部自己負担）
肝炎検査（Ｂ型・Ｃ型 2，300円）
胃がん検査（1，500円）
喀痰細胞診（肺がん三日間蓄痰 無料）
大腸がん検査（無料）
前立腺がん検査（1，000円）
子宮頸がん検査（自己採取法 1，500円）
※選択検査項目を受診される方は、上記受診料金を健診日当日に係員に現金にてお支払い下さい。

人間ドックの実施について
長建国保では組合員と家族の生命と健康を守る
一環として、疾病の予防と早期発見により健康管
理の一層の推進を図る為、組合員と配偶者（主婦）
の「1泊2日」、「日帰り」の人間ドックを実施し
ます。
■受診対象者
● 長建国保加入の組合員
● 配偶者（主婦）
【条件】 ①1泊2日 満40歳以上の方

日帰り 満35歳以上の方
②保険料を完納している組合員

■受診料（受診者の個人負担額）
個人負担額 1泊2日 受診者1人につき18，000円

日帰り 受診者1人につき7，000円
※申込の際に所属支部事務所で必ず納入して下さい。

■申込方法
受診申込は、所属支部事務所までお願い致します。
（五島市、上五島の組合員は組合本部へご連絡下さい。）

■実施期間
平成30年4月1日から翌年3月末まで実施致します。
※4月に所属支部事務所で申込を行った場合でも、病院側の受け
入れ態勢等の都合により必ずしも4月に受診出来るとは限りま
せんのでご了承下さい。

■検診の内容
①身体検査 ②血圧測定 ③心電図検査 ④眼底検査 ⑤尿検査
⑥便検査 ⑦血液検査 ⑧肺機能検査 ⑨胸部Ⅹ線検査
⑩胃部Ⅹ線検査 ⑪超音波検査 ⑫骨密度Ⅹ線検査 ⑬体力測定
⑭婦人科検診（子宮癌、乳癌） 等
※検査内容は、病院によって多少異なります。

■実施医療機関（予定）
・ながさき内科リウマチ科病院 ・さとう内科医院
・虹が丘病院 ・長崎原爆病院
・福田ゆたか外科医院 ・長崎北徳州会病院
・日赤諫早病院 ・大村市民病院
・佐世保中央病院 ・久保内科病院
・平戸市民病院 ・五島中央病院
※受診対象者（男性、女性）、受診区分（1泊2日、日帰り）、婦
人科検診内容（乳癌、子宮癌）等、詳しくは所属支部事務所ま
でお問い合わせ下さい。

組
合
特
別
健
診
実
施
に
つ
い
て

特
定
健
康
診
査
で
は
、
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内

臓
脂
肪
症
候
群
）
の
有
病
者
・

予
備
軍
を
抽
出
す
る
た
め
の
検

査
が
項
目
と
し
て
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
組
合
で
は
、
そ
れ
以

外
の
独
自
の
検
査
項
目
と
し
て

特
定
健
康
診
査
時
に
「
胸
部
Ｘ

線
検
査
」
を
追
加
し
た
「
組
合

特
別
健
診
」
を
実
施
い
た
し
ま

す
。

1.

受
診
対
象
者

平
成
三
十
年
四
月
一
日
現
在

で
長
建
国
保
に
加
入
し
て
い
る

四
十
歳
以
上
の
方
（
同
日
現
在

の
加
入
者
で
平
成
三
十
一
年
三

月
三
十
一
日
ま
で
に
四
十
歳
に

な
る
方
を
含
む
）
で
特
定
健
診

受
診
券
の
交
付
を
受
け
て
い
る

方
。

（
受
診
対
象
者
に
は
特
定
健
診

受
診
券
を
平
成
三
十
年
五
月
頃

に
送
付
予
定
で
す
。）

2.

受
診
料
（
受
診
者
の
個
人

負
担
額
）

受
診
料
の
個
人
負
担
額
は
〇

円
で
す
。

3.

申
込
方
法

実
施
医
療
機
関
に
直
接
電
話

予
約
を
行
い
ま
す
。
そ
の
際
は

「
長
建
国
保
の
、
特
定
健
診
に

胸
部
Ｘ
線
検
査
を
加
え
た
組
合

特
別
健
診
の
予
約
を
お
願
い
し

ま
す
。」と
一
言
添
え
て
下
さ
い
。

受
診
日
当
日
は
、『
特
定
健

康
診
査
受
診
券
』、『
質
問
票（
記

入
し
て
お
く
）』、『
保
険
証
』

を
忘
れ
ず
に
医
療
機
関
窓
口
へ

お
持
ち
下
さ
い
。

4.

実
施
期
間

平
成
三
十
一
年
三
月
末
ま
で

実
施
い
た
し
ま
す
。

5.

健
診
の
内
容

診
察
・
脂
質
・
肝
機
能
・

代
謝
系
・
尿

各
検
査

＋

胸
部
Ｘ
線
検
査

※
注
意
事
項

▼
受
診
日
当
日
、
受
診
券
又
は

保
険
証
の
い
ず
れ
か
を
忘
れ
て

し
ま
う
と
特
定
健
康
診
査
を
受

け
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
。

▼
受
診
券
受
領
後
に
、
長
建
国

保
の
資
格
を
喪
失
す
る
と
長
建

国
保
の
受
診
券
で
は
特
定
健
康

診
査
を
受
け
る
こ
と
が
出
来
ま

せ
ん
の
で
、
資
格
喪
失
手
続
き

の
際
に
支
部
の
方
で
受
診
券
を

回
収
し
て
下
さ
い
。

国
民
健
康
保
険

都
道
府
県
単
位
化
始
ま
る

平
成
三
〇
年
度
か
ら
国
民
健

康
保
険
の
運
営
は
、
都
道
府
県

と
市
町
村
（
都
道
府
県
単
位

化
）
が
と
も
に
担
い
、
都
道
府

県
が
国
民
健
康
保
険
の
財
政
運

営
の
責
任
主
体
と
な
り
ま
す
。

尚
、
資
格
や
給
付
、
保
険
料
賦

課
・
徴
収
等
は
こ
れ
ま
で
通
り

市
町
の
住
民
窓
口
で
行
わ
れ
ま

す
。今

回
の
国
保
の
都
道
府
県
単

位
化
に
よ
り
、
私
共
長
建
国
保

の
事
業
運
営
に
つ
い
て
は
、
制

度
変
更
等
の
影
響
は
な
く
、
こ

れ
ま
で
通
り
運
営
し
て
ま
い
り

ま
す
の
で
今
後
と
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

6．実施医療機関
095‐846‐1888

095‐871‐1515

095‐821‐1367

095‐857‐3000

095‐856‐1112

095‐861‐1477

095‐822‐3251

095‐821‐1214

095‐841‐9612

095‐848‐9171

095‐879‐0705

0956‐49‐3377

0957‐27‐2127

0957‐52‐2161

0950‐28‐1113

095‐822‐3151

0956‐33‐5335

長崎市小峰町

長崎市深堀町

長崎市大浦町

長崎市滑石

長崎市虹が丘町

長崎市富士見町

長崎市新地町

長崎市籠町

長崎市茂里町

長崎市花丘町

長崎市上戸町

佐世保市田原町

諫早市多良見町

大村市古賀島町

平戸市草積町

長崎市油屋町

佐世保市大和町

聖フランシスコ病院

長崎記念病院

大浦診療所

長崎北徳州会病院

虹が丘病院

さとう内科医院

長崎みなとメディカルセンター
（旧長崎市立市民病院）

十善会病院

長崎原爆病院

花丘診療所

上戸町病院

久保内科病院

長崎原爆諫早病院

市立大村市民病院

平戸市民病院

ながさき内科・リウマチ科病院

佐世保中央病院

平成30年度 健康診断のお知らせ
毎月1回15日発行 2018年（平成30年）4月15日発行建 設 長 崎第634号 （1974年5月30日 第3種郵便物認可）3�



中
央
支
部

県
央
青
年
部

〜
恒
例
の
花
見
会
で
更
な
る
親
睦
〜

四
月
一
日
㈰
中
央
支
部
の
福

田
分
会
と
日
見
分
会
で
は
恒
例

の
花
見
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

今
年
は
桜
の
開
花
が
例
年
よ
り

早
く
、
予
定
し
て
い
た
日
程
で

は
、
葉
桜
の
も
と
開
催
と
な
る

の
で
は
と
心
配
し
て
い
ま
し
た

が
、
ち
ょ
う
ど
満
開
の
桜
の
も

と
「
花
見
会
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

福
田
分
会
は
「
福
田
天
満

宮
」
の
境
内
に
あ
る
桜
の
木
の

下
に
テ
ー
ブ
ル
を
広
げ
、
森
分

会
長
の
挨
拶
の
あ
と
、
早
速
乾

杯
、
豪
華
料
理
と
お
酒
を
囲
み

な
が
ら
、
時
お
り
舞
う
花
吹

雪
を
見
つ
つ
笑
顔
の
花
が
咲

く
中
、
和
や
か
な
時
間
を
過

ご
し
ま
し
た
。
ま
た
、
未
加
入

の
仲
間
を
招
待
し
交
流
を
図
り

な
が
ら
組
合
加
入
を
進
め
て
い

ま
し
た
。

日
見
分
会
も
、「
芒
塚
公
民

館
」
を
お
借
り
し
、
窓
か
ら
間

近
に
見
え
る
満
開
の
桜
で
、
お

酒
と
料
理
を
堪
能
し
つ
つ
組
合

員
、
主
婦
会
の
皆
さ
ん
も
交
え

皆
さ
ん
和
気
あ
い
あ
い
に
仕
事

や
組
合
活
動
の
話
で
大
盛
り
上

が
り
と
な
り
ま
し
た
。

組
合
本
部
か
ら
舩
津
委

員
長
と
石
田
書
記
長
、
更

に
、
坂
本
県
議
、
池
田
市

議
も
駆
け
つ
け
て
頂
き
ま

し
た
。
今
年
は
満
開
の
桜

と
時
折
舞
う
桜
吹
雪
の
中
、

仲
間
が
集
ま
り
更
な
る
親

睦
を
深
め
る
こ
と
が
で
き

た
花
見
会

と
な
り
ま

し
た
。

〜
少
数
精
鋭
で
佐
賀
・
福
岡
方
面
へ
〜

三
月
十
日
㈯
・
十
一
日
㈰
の

両
日
、
県
央
総
支
部
青
年
部
合

同
で
研
修
旅
行
会
を
開
催
し
ま

し
た
。

最
初
の
見
学
先
は
、
佐
賀
県

に
あ
る
旧
唐
津
銀
行
。
東
京
駅

の
設
計
等
で
著
名
な
唐
津
出
身

の
建
築
家
、
辰
野
金
吾
が
監
修

し
、
設
計
は
辰
野
の
弟
子
の
田

中
実
が
担
当
し
た
そ
う
で
す
。

外
壁
は
赤
レ
ン
ガ
調
で
、
建
物

内
に
は
金
属
製
の
分
厚
い
金
庫

室
が
あ
り
、
そ
の
中
も
見
学
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

続
い
て
、唐
津
市
に
あ
る「
お

さ
か
な
村
」
で
昼
食
を
取
っ
た

後
、
福
岡
市
内
に
あ
る
東
長
寺

へ
。
空
海
（
弘
法
大
師
）
が
日

本
で
建
て
た
中
で
一
番
古
い
お

寺
だ
そ
う
で
す
。
本
堂
の
中
に

は
、
日
本
一
の
規
模
の
木
造
坐

像
が
あ
り
、
光
背
も
木
造
で
、

そ
の
後
ろ
の
壁
面
を
よ
く
見
る

と
小
さ
な
仏
が
敷
き
詰
め
ら
れ
、

大
変
手
の
込
ん
だ
造
り
で
し
た
。

大
仏
の
脇
か
ら
大
仏
の
台
座
内

に
入
る
こ
と
が
で
き
、
そ
こ
で

は
死
後
の
世
界
（
死
出
の
山
〜

三
途
の
川
〜
六
道
）
の
地
獄
絵

図
、
そ
し
て
そ
の
先
に
は
恐
怖

の
無
間
地
獄
が
…
。

ホ
テ
ル
に
到
着
後
、
居
酒
屋

で
楽
し
く
食
事
を
し
、
懇
親
を

深
め
一
日
目
を
終
え
ま
し
た
。

二
日
目
、
朝
に
は
糸
島
市
の

産
直
市
場
「
伊
都
菜
彩
」
を
訪

問
。
Ｊ
Ａ
直
売
所
で
全
国
ト
ッ

プ
の
売
上
と
い
う
こ
と
で
、
到

着
し
た
時
に
は
既
に
駐
車
場
の

出
入
り
口
か
ら
車
が
並
び
、
店

内
も
買
い
物
客
で
混
雑
し
て
い

ま
し
た
。
海
産
物
、
肉
、
野
菜
、

果
物
、
生
花
、
ス
イ
ー
ツ
な
ど

の
多
く
の
も
の
を
取
り
扱
っ
て

お
り
、
こ
う
い
っ
た
直
売
所
が

地
域
経
済
・
農
業
振
興
の
活
性

化
に
大
き
く
寄
与
で
き
る
と
い

う
こ
と
に
、
大
変
関
心
を
持
ち

ま
し
た
。

次
に
地
ビ
ー
ル
工
房
「
杉
野

舎
」
に
て
お
み
や
げ
の
地
酒
を
、

そ
し
て
午
後
か
ら
は
、
ラ
ー
メ

ン
「
一
蘭
」
の
工
場
、「
一
蘭

の
森
」
を
見
学
し
、
美
味
し
い

ラ
ー
メ
ン
を
堪
能
し
て
、
帰
路

に
就
き
ま
し
た
。

今
回
は
参
加
者
が
十
一
名
と

少
な
め
で
し
た
が
、
と
て
も
楽

し
く
交
流
が
で
き
ま
し
た
。
今

後
も
県
央
総
支
部
青
年
部
で
の

楽
し
い
行
事
が
開
催
さ
れ
た
際

に
は
是
非
と
も
参
加
を
宜
し
く

お
願
い
し
ま
す
。（

副
島
具
巳
）

■長建国保各種補助制度について■ 長崎県建設事業国民健康保険組合 指定温泉一覧表
設 備

和風天然温泉、岩盤浴、バリ風
天然温泉

大浴場、ジャグジー、打たせ湯、
サウナ、寝湯、休憩室

大浴場、露天風呂、サウナ、岩
盤浴

癒湯（露天風呂）、内湯、釜風
呂、壷風呂、檜風呂、露天足湯、
樽風呂、炭のうたせ湯、寝湯

大浴場、露天風呂

大浴場、ジェットバス、打たせ
湯、ジャグジーシャワー、ミス
トサウナ

寝湯、ジェットバス、サウナ、
水風呂、露天風呂、タル湯

露天風呂、薬湯風呂、サウナ

サウナ、冷水風呂、壷湯、ジェッ
トバス、寝湯、塩サウナ、家族
風呂、シェイプアップバス

内風呂、露天風呂、食事処、仮
眠室、マッサージ室

露天風呂、大浴場、休憩場、レ
ストラン、宴会場

大浴場、露天風呂、ジェット泡
風呂、休憩場、レストラン

うずしお温泉美人の湯、露天風
呂、貸切家族風呂

大浴場、打たせ湯、寝湯、露天
風呂、サウナ、休憩室、食事処

大浴場、露天風呂、サウナ、休
憩室、食事処

展望露天風呂、電気風呂、ジャ
グジーエステ風呂、座り湯、サ
ウナ、岩盤浴（別料金）、家族
風呂（別料金）

◎「平戸千里ヶ浜温泉ホテル蘭風」はメンバーズカード・温泉券が利用できなくなっております。
（※1）毎月26日「風呂の日」は規定料金が半額となり、補助券の使用は出来ません。
（※）料金など変更になっている場合もありますので、詳細については各温泉施設までお問い合わせ下さい。

所在地
電話番号
長崎市
曙町39‐38
095‐862‐5555
長崎市

野母町692‐1
095‐893‐1133
長崎市

岩見町451‐23
095‐833‐1126
長崎市伊王島町
1丁目3277‐7
095‐898‐2202

西彼杵郡長与町
岡郷2762‐1
095‐887‐4126

西彼杵郡長与町
高田郷284
095‐856‐2631

西彼杵郡長与町
高田郷2289‐2
095‐856‐2617

諫早市本野7‐1
0957‐25‐8822

大村市
森園町663‐3
0957‐50‐1126

大村市
田下町17‐3
0957‐47‐8245

雲仙市小浜町
雲仙500‐1
0957‐73‐3273

雲仙市小浜町
南本町10

0957‐74‐3141

佐世保市
崎岡町853‐12
0956‐39‐4800

佐世保市
南風崎町449
0956‐59‐3939
東彼杵郡
波佐見町
長野郷558‐3
0956‐76‐9008
平戸市田平町
野田免210‐6
0950‐57‐1110

利用者負担
（自己負担）

510円
350円
110円
200円
530円
400円
350円
360円
1，250円
780円
0円
300円
320円
160円
300円
350円
400円
350円
250円
300円
200円
300円
300円
200円
360円
330円
120円
240円
24円
270円
108円
500円
400円
250円
260円
400円
300円
300円
200円
400円
400円

補助券の額
（温泉券利用）

▲300
－

▲300
－

▲300
－

▲300
－

▲300
－
－

▲300
－
－

▲300
－

▲300
－

▲300
－
－

▲300
－
－

▲300
－

▲300
▲300
▲300
－
－

▲300
－
－

▲300
－

▲300
－
－

▲300
－

割引後の料金
（メンバーズカード）

810円
350円
－
－
－
－

650円
－
－
－
－
－
－
－

600円
－
－
－

550円
－
－

600円
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－

560円
－
－
－
－

700円
－

規定料金

840円
400円
410円
200円
830円
400円
750円
360円
1，550円
780円
0円
600円
320円
160円
750円
350円
700円
350円
650円
300円
200円
700円
300円
200円
660円
330円
420円
540円
324円
270円
108円
800円
400円
250円
700円
400円
600円
300円
200円
900円
400円

利用区分
大人

（中学生以上）
小人

（3歳以上）
大人

（中学生以上）
小人

（4歳以上）
大人

（中学生以上）
小人

（3歳以上）
大人

（中学生以上）
小人

（小学生）
大人

（中学生以上）
小人

（5歳以上）
幼児

（5歳未満）
大人

（中学生以上）
小人

（小学生）
幼児

（6歳以下）
大人

（中学生以上）
小人

（3歳以上）
大人

（中学生以上）
小人

（4歳以上）
大人

（中学生以上）
小人

（小学生）
幼児

（3歳以上）
大人

（中学生以上）
小人

（小学生）
幼児

（4歳以上）
大人

（中学生以上）
小人

（4歳以上）
［外湯］大人
（中学生以上）
大人（高校生以上）
［7：30～16：30］
大人（高校生以上）
［16：30～22：00］
小人（2歳以上）
［7：30～16：30］
小人（2歳以上）
［16：30～22：00］

大人
（中学生以上）
小人

（小学生）
幼児

（3歳以上）
大人

（中学生以上）
小人

（小学生）
大人

（中学生以上）
小人

（小学生）
幼児

（3歳以上）
大人

（中学生以上）
小人

（小学生）

指定温泉名称

稲佐山温泉
アマンディ

野母崎炭酸温泉
Alega 軍艦島

ふくの湯

i+Land nagasaki
（アイランドナガサキ）

長崎温泉
喜道庵

道の尾温泉

ゆりの温泉

天然いさはや温泉
和スパ

サンスパ
おおむら
ゆの華

龍神温泉
かやぜの湯

青雲荘

望洋荘

ザ・パラダイス
ガーデン サセボ
（※1）

ホテルローレライ
ばってんの湯
（※1）

はさみ温泉
湯治楼

平戸たびら温泉
サムソンホテル

長
崎
・
西
彼
地
区

県

央

地

区

県

北

地

区

平成30年分の
指定温泉利用補助券のお知らせ

指定温泉と契約し、指定料金より
安い料金で利用できます。

指定温泉利用補助！

最高半額以上割引
（メンバーズカードと併用）
県内16箇所の指定温泉
（長建国保加入1世帯当り年間20
枚まで）
長建国保未加入者は年間6枚まで
※当該支部事務所で受付発行中！
印鑑を持って受付をお願いします。
平成30年4月1日～平成31年3月31日

利用料金の割引

■指定温泉利用料金の割引及び補助制度■
長建国保では、組合員及び家族の健
康の保持増進を図るため「指定温泉
利用料金の割引及び補助制度」を実
施しています。
ぜひご利用ください。

■利用料金の割引
指定温泉と契約し、規定料金より

安い料金で利用できます。

■利用料金の補助
（小人料金には、割引はありません。）

補助券により、割引料金より更に
安い料金で利用できます。
規定料金－メンバーズカード割引＝割引後の料金
割引後の料金－補助券（300円）＝利用者負担金
・長建国保加入組合員（年間20枚）
組合のみ加入（年間6枚）

※新年度分は4月以降から支部事務所で申し込んでください。
※詳細については各支部事務所へお問い合せ下さい。

名称変更の
お知らせ

やすらぎ伊王島
⇩

i+Land nagasaki
（アイランドナガサキ）
へ変更されました。

4月1日よりリニュー
アルオープン。
温泉施設は従来通りご
利用できます。

2018年4月1日

▲日見分会「芒塚公民館」

▲福田分会「福田天満宮」▲1日目 旧唐津銀行前にて

補助券

メンバーズカー
ド

（1974年5月30日 第3種郵便物認可） 第634号 4�建 設 長 崎毎月1回15日発行 2018年（平成30年）4月15日発行


